
CONSULTAS
promocion@ufrontera.cl

INFÓRMATE GRATIS
800 600 450

EXPRESADO EN SISTEMA DE CRÉDITOS TRANSFERIBLES (SCT)

Admision UFRO @AdmisionUfroadmision.ufro.cl @admision.ufro

PLAN DE ESTUDIOS
PEDAGOGÍA EN EDUCACIÓN FÍSICA,
DEPORTES Y RECREACIÓN
FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES
UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA

SCT: 4 SCT: 4 SCT: 4 SCT: 4 SCT: 4 SCT: 4 SCT: 4

Educación 
y Desarrollo 

Profesional Docente

Psicología 
Evolutiva 

del Adolescente

Fundamentos del 
Aprendizaje

Teorías 
de la Educación 

Diseño del
Curriculum

Evaluación 
para el Aprendizaje

Metodología 
de la Investigación Seminario de Grado
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Práctica 
Profesional I

Práctica 
Profesional II
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Formación 
Ciudadana

TICs para
la Labor Docente

Inclusión
y Diversidad Práctica Inicial I

Gestión Educativa 
y Comunidad 

Escolar
Práctica Inicial II Práctica Intermedia I Práctica Intermedia II
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Teoría de
la Motricidad
 y el Juego

Desarrollo 
y Aprendizaje de

la Motricidad

Educación Física
en el Desarrollo 

Humano

Metodología
de los Deportes 

de Raqueta

Evaluación de
la Educación Física

Didáctica de
la Educación Física I

Didáctica de
la Educación Física II

Electivo 
Especialidad II
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Vida Activa
y Saludable

Metodología del
Atletismo

Metodología del
Handbol

Metodología del
Fútbol

Metodología de
la Gimnasia Artística

Metodología de
la Natación

Electivo 
Especialidad I

Actividad Física
para la Comunidad
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Electivo de
Formación
General I

Electivo de
Formación
General II

Electivo de
Formación
General III

Electivo de
Formación
General IV
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Expresión Motriz
y Creatividad

Danzas, Folklore y 
Cultura Chilena

Ocio y Tiempo Libre
en el Medio Natural

y Urbano

Metodología de
la Gimnasia Rítmica

Metodología 
del Voleibol

Metodología
del Basquetbol

Educación Física
para la Inclusión

Metodología de
la Investigación

en Educación Física

SCT: 5

Bioenergética y 
Nutrición

Evaluación Postural
y Biotipología BiomecánicaAnatomía para

el Movimiento Fisiología
Actividades

Recreativas Intra y 
Extra Muro

Gestión Deportiva
Teoría 

del Entrenamiento
Deportivo

SCT: 5 SCT: 27

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2 SEMESTRE 3 SEMESTRE 4 SEMESTRE 5 SEMESTRE 6 SEMESTRE 7 SEMESTRE 8 SEMESTRE 9 SEMESTRE 10

Inglés
Principante*

Inglés
Básico*

Inglés
Pre Intermedio*

Inglés
Intermedio*

Examen
Suficiencia Inglés

SCT Totales:
302

Otras Actividades Obligatorias:
Actividades extracurriculares y examen de suficiencia en Inglés

Sistema de Créditos Transferibles: 15 (SCT)
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**Evaluación 
Diagnóstica Inicial y 

Nacional

**Evaluación 
Diagnóstica Inicial y 

Nacional

*La ubicación de los módulos de Inglés en el Plan de Estudios puede variar por carrera.
**La Evaluación Diagnóstica Inicial y Nacional correpondiente a los semestres 1 y 8 suman 1 SCT.
Última actualización agosto 2022. Sujeto a modificación


